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施設利用時の留意事項              

下記の留意事項を守って施設をご利用ください。 

 

 

＊スポーツを行っていない時や会話をする際には必ずマスクを着用して

ください。（プレイヤー以外は常時マスクを着用） 

＊マスクを外す場合は、適切な距離を保ってください。（２ｍ 最低１ｍ） 

＊入館から退館するまで、こまめに手洗いと消毒液による手指消毒を行っ

てください。（手洗いは３０秒間） 

＊利用者である個人や団体は、施設利用前後のミーティング等においても、 

三つの密を避け、会話時にマスクを着用するなどの感染対策に十分に配 

慮してください。 

＊施設利用中に大きな声での会話、応援等は控えてください。 

＊休憩スペースでは、対面で飲食や会話は自粛してください。 

＊対面での会話、ハイタッチ等の行動を自粛してください。 

＊屋外で運動・スポーツ中に、唾や痰を吐くことは行わないでください。 

＊施設利用の際は、全ての窓及びドアを常時開放してください。 

＊トイレの使用後は、必ず、各トイレに設置した石鹸液を使用してくださ

い。 

＊トレーニングルーム内で清拭したゴミは、指定のゴミ箱に入れてくださ

い。 


