
              ライフセーバー飯沼誠司氏から学ぶ             

    『いのちの教室』ＡＥＤ講習会 開催要項           

１ 趣  旨  スポーツ少年団の基本方針理念に基づき、適切な団活動の活性化を推進するため

「スポーツと安全」をテーマに、スポーツ活動中の事故を無くし、地域における「み

んなのスポーツ」の拠点となるよう、スポーツを通した安全管理意識を図るために

実施するもの。 

２ 主  催  天童市スポーツ少年団本部 

３ 後  援  （一社）アスリートセーブジャパン（ASJ）http://athlete-save.jp/category/inochi/ 

４ 日  時  令和元年１２月１５日（日） ９時３０分～１２時００分 

                     （受付９時００分） 

５ 場  所  天童市スポーツセンター総合体育館（小アリーナ） 

６ 内  容  

第１部：スポーツと安全をテーマに、安全管理意識を図るＡＥＤ講習 
１．競技の枠を越え「いのちの教室」を通じ、命を大切にする心を育む 

２．スポーツで起こり得るリスクを軽減し安全なスポーツ環境を作る 

３．安全な環境下でスポーツの楽しさ・素晴らしさを伝える 

４．スポーツ全般のリスクマネジメントを提唱する 

第２部：講話 

「スポーツの安全な環境づくりを提唱する」  

講師：飯沼 誠司 氏（アスリートセーブジャパン代表理事） 
小学生時代は競泳でジュニアオリンピックに出場、大学進学後は 

ライフセービング活動に力を入れ競技者として数々の国際大会で 

活躍。「館山サーフクラブ」を設立し、現在も水難救助の第一線に 

立ち、海岸の安全と環境を保全する活動を行っている。 

1997－2001 年 ライフセービング全日本選手権５連覇     

2010 年        ライフセービング世界大会準優勝 

2014－2016 年 ライフセービング日本代表監督 

2017 年        国立大学法人鹿屋体育大学オリンピック・パラリンピック戦略アドバイザー 

７ 参 加 料  無 料  

８ 対  象  天童市スポーツ少年団団員・指導者 

９ 定  員  1００名 ＊定員になりしだい締切 

１０ 申込方法  参加申込書に必要事項を記入の上、天童市スポーツ少年団事務局に、 

令和元年１２月１日（日）までお申し込みください。 

 

《問合せ先》 
 〒994-0004 天童市大字小関 1230 番地 
  天童市スポーツセンタースポーツ振興係内 
  天童市スポーツ少年団事務局 松浦・森本 
  TEL651-6100  FAX654-1760 


