
曜　日

日

午前

午後

夜

日

午前

午後

夜

日

午前

午後

夜

日

午前

午後

夜

日

午前

午後

夜

日

午前

午後

夜

  フラダンス㉑ 　いきいきウオーキング③

大会等

教 室

30 31

　キッズジュニアチアダンス㉘

　水曜親子でスポーツ㉒
　バスケサークルⅠ②

  ジュニアマラソン⑦
　ボディメイキング㉗
  バドミントン教室⑭

　屋内キラリ②

　ラージボール卓球②

　フラダンス⑳   いきいきウオーキング②
  すこやか水曜㉖
  親子リトミック⑲

　さわやか㉒   すこやか金曜㉔
　土曜早朝ランニング㉓
　ジュニアインドアテニス⑭

29

大会等
　市卓球協会ラージボール天童合戦

　秋季山形県高校野球１年生大会

　市卓球協会ラージボール天童合戦

　市ソフトボール協会　田中杯

教 室

23 24 25 26 27 28

　キッズジュニアチアダンス㉗ 　夏のジョギング⑧

　水曜親子でスポーツ㉑
　バスケサークルⅠ①
　キッズジュニアチアダンス㉖

　ジュニアマラソン⑥
　ボディメイキング㉖

　ラージボール卓球① 　やさしいヨーガ⑮

　いきいきウオーキング①
  すこやか水曜㉕
  親子リトミック⑱

　さわやか㉑ 　
　土曜早朝ランニング㉒
　ジュニアインドアテニス⑬

22

大会等 休館日
　B.LEAGUE 2017-18シーズン第４節
　山形ワイヴァンズVS群馬クレイン

　JC杯サッカー大会
　B.LEAGUE 2017-18シーズン第４節
　山形ワイヴァンズVS群馬クレイン

　JC杯サッカー大会
教 室

16 17 18 19 20 21

　夏のジョギング⑦

　水曜親子でスポーツ⑳
  ジュニアマラソン⑤
　ボディメイキング㉕

　屋内キラリ①
　バドミントン教室⑫

　ベビーマッサージ⑦

　フラダンス⑲
  すこやか水曜㉔
　親子リトミック⑰

　さわやか⑳   すこやか金曜㉓
　土曜早朝ランニング㉑
　ジュニアインドアテニス⑫

15

大会等 スポレクフェスタ2017

教 室

9（体育の日） 10 11 12 13 14

　キッズジュニアチアダンス㉕ 　夏のジョギング⑥

  ボディメイキング㉔ 　 バドミントン教室⑪

　やさしいヨーガ⑭

  フラダンス⑱ 　親子リトミック⑯ 　すこやか金曜㉒
　土曜早朝ランニング⑳
　ジュニアインドアテニス⑪

8

大会等
　こばと保育園親子運動会

　にこにこ子どもの家親子ゲーム大会

　市総体　一般軟式野球

教 室

2 3 4 5 6 7

　キッズジュニアチアダンス㉔

月 火 水 木 金 土 日

　　　　　　　　　　　　　　　　１０　　月　　分　　行　　事　　予　　定　　表　      　　　　　

1

大会等 　 　市サッカー協会　U-10選抜交流大会

　秋季山形県高校野球１年生大会地区予選

　山形県少年少女スポーツ交流大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　ソフトボール教 室


